
 

 

 

 

 

 

 

 

THE LIGHT OF LEADERSHIP – Weibliche Weisheit in die Welt bringen 

„Wir brauchen dringend Frauen, die nach vorne treten und bereit sind, Verantwortung zu übernehmen. Sie 
müssen die schönen Aspekte der Gesellschaft wieder aufleben lassen, das Weibliche, das die Kraft zum 

Wandel und Neubeginn birgt und unsere Gesellschaft verändern kann.“ 

                                    H.H. Sri Sri Ravi Shankar 
 

Frankfurt, 28.07.2010 
 
 

EINLADUNG 
Frauen sind Führungskräfte des Lebens – Die heilende 

Kraft weiblicher Weisheit 
 

20.09.2010, in die Räume des Wirtschaftclubs Düsseldorf, Königsallee 
60c, 40212 Düsseldorf, 17:00 – 21:00 Uhr, Abendkasse 39,00 € 

 

Liebe Frauen, 

Gesundheitspolitik, Umweltverschmutzung, Klimawandel, Kostenexplosionen, Bildungs-, Finanz- 
und Wirtschaftskrisen, – haben Sie als Frau auch das Gefühl, dass ohne uns kein Weiterkommen 
ist und wir nun gefragt sind, Verantwortung für eine humanere Welt mit in die Hand zu nehmen? 

»Die Kunst des Lebens Deutschland« lädt Sie herzlich ein, die Themen und Schritte dafür zu 
diskutieren! Wir organisieren Treffen in verschiedenen Großstädten Deutschlands, um über die 
Anliegen zu sprechen, die uns bewegen, aber auch um die notwendigen Schritte zur Umkehr zu 
initiieren. 

Unseren Fokus legen wir auf das Thema Gesundheit. 

Selbstverständlich hat jede Frau ihr ganz besonderes Thema, sei es durch ihre berufliche Tätigkeit 
oder durch ein spezielles Interesse oder ihr langjähriges Engagement für andere Menschen und 
Projekte. Dieses Wissen und diese Erfahrungen können helfen, Veränderungen auf den Weg zu 
bringen. Wenn wir uns als Frauen aufrichtig und entschlossen verbinden, sind wir in unserem 
Wissen und in unseren Anliegen um ein vielfaches stärker. Unmögliches kann möglich und 
machbar werden im Kreis von Frauen. 

Inspiriert von H.H. Sri Sri Ravi Shankar, fand im Jahr 2005 unter der Schirmherrschaft  seiner 
Schwester die 1. Internationale Frauenkonferenz in Bangalore statt. Die erste deutsche  
Frauenkonferenz von Die Kunst des Lebens folgte am 24. September 2008 in Frankfurt/ Main.  

Das Motto war „Weibliche Weisheit zusammen bringen“. Wir wollten herausfinden, wo Frauen 
den größten Handlungsbedarf sehen. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Themen unserer Frankfurter Konferenz waren u. a.: 

• Wie können Frauen die Gesellschaft transformieren, was sind ihre Stärken? 

• Was soll, was muss sich verändern und wie soll die Veränderung aussehen? 

• Wo setzen wir an? 

• Wie könnte eine Infrastruktur für die Kunst der Führung aus weiblicher Weisheit aussehen? 
 
 
Am 23.11.2009 waren wir mit diesem Veranstaltungsformat in Berlin und am 02.03.2010 in 
München und am 3. Mai 2010 zum 2. Mal in Frankfurt. Mit bisher insgesamt 180 Frauen und 
einigen Männern haben wir diese Fragen vertieft und Weibliche Weisheit wie unsere gemeinsame 
Verantwortung dafür verbunden und das Netzwerk zukunftsgestaltender Menschen vergrößert. 

Fazit: Unsere Welt braucht dringend den ausgleichenden, weiblichen Gegenpol zu einer 
männlichen Führungsweise, die in einer Sackgasse steckt und doch weiter nach ewigem 
Wachstum strebt. Wie wir Frauen wissen, kann es so etwas gar nicht geben. 

Spirituelle Werte sind das Gebot der Stunde. Substanz, nachhaltige, zyklische Entwicklungen, die 
die menschlichen Werte respektieren und politisch einbeziehen sind unser Ziel. Dazu benötigen 
wir eine größere Sicht der Dinge, eine neue Art zu denken, zu handeln und zu führen und ein 
aufrichtiges Gefühl der Verbundenheit mit allem Lebendigen und unsere Herzintelligenz. 

Die wichtigste Aufgabe unserer Veranstaltungsreihe ist es, unsere Ideen weiter zu entwickeln und 
weibliche Weisheit in ganz Deutschland zusammen zu bringen, damit unsere vielfältigen Ideen 
durch Dialog und bewusste Verbindung umgesetzt werden können.    

Später können diese Ideen dank der Größe unserer Organisation auch andere Länder inspirieren, 
sofern diese Konzepte übertragbar sind. Auch wir werden uns von Frauen anderer Kulturen 
inspirieren lassen. Unsere Impulse werden wir à la World Café Methode zirkulieren lassen und mit 
Ihrem Wissen, Ihrer Weisheit synchronisieren.  

 

Bei der Düsseldorfer Veranstaltung setzen wir drei Akzente: 

1. Regina Bönsel wird einen Zusammenhang herstellen zu den Aktivitäten, die seit 2005 von der 
internationalen Dachorganisation »The Art of Living Foundation« betrieben werden, um der 
Weiblichen Weisheit Wert und Wirkung zu geben. Wir beginnen mit einer Atemübung und 
schließen den Abend mit einer geführten Meditation, mit der ein Raum der Orientierung jenseits 
des Denkens geöffnet wird. 

2. Wir stellen einen Zusammenhang her zwischen der Herausforderung eine neue Führungskunst 
zu entwickeln und der Kraft der weiblichen Weisheit. Wir freuen uns ganz besonders auf einen 
Impuls von Frau Prof’in Dr. Barbara v. Meibom, Politik- und Kommunikationswissenschaftlerin 
und Leiterin von Communio-Institut für Führungskunst mit Sitz in Berlin und Essen: “Weibliche 
Weisheit in uns – eine Anfrage an unsere Führungskunst“ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Anschließend ziehen wir den Bogen zum Gesundheitsfeld und der Frage, was unser Frausein 
und die Führungskunst aus weiblicher Weisheit für die Gesundung unserer Systeme bedeutet und 
wie wir unser umfassendes Wissen um den Zusammenhang von Seele, Geist und Körper 
systematisch in die Reformen einbringen. Welchen Stellenwert wir Frauen der Gesundung in 
unserem Leben und der gesellschaftlichen Strukturen einräumen, hängt ganz stark von unserem 
Selbstbild und unserem Mut ab. Wenn wir Frauen wieder lernen, auf unseren gesunden 
Frauenverstand zu hören, so wird sich auch in der Gesellschaft etwas tun. Als Impulsgeberin in 
diesem Themenfeld erwarten wir Susanne Leithoff, die mit ihrer Firma Lifebalance at Work 
intensive Erfahrungen insbesondere im Bereich Gesundheits- (Wirtschaft) mitbringt: 
“Heilungswege und Wirkungen weiblicher Weisheit“ 

Wir freuen uns, dass wir Sie im Wirtschaftsclub Düsseldorf begrüßen dürfen, wofür wir Christiane 
Amini sehr danken, die uns dieses als Club Mitglied ermöglicht hat. Das Lebensmotto von 
Christiane Amini passt sehr schön zu unserem Thema The Light of Leadership. Sie versteht sich 
als Impulsgeberin,  Menschen auf ihrem Wege zur eigenen inneren Führung zu begleiten, das zu 
entdecken, zu was sie wirklich fähig sind um ihr Leben gesund und in Freude zu führen, zuhause 
und am Arbeitsplatz. Frau Amini begleitet Unternehmen und Einzelpersonen in der ganzheitlichen 
Entwicklung auf deren Weg zur Führungspersönlichkeit. 
 

Moderation und Gestaltung des Abends übernimmt Regina Hunschock von der INUITgroup, 
Systemischer Coach, Trainerin, Facilitator mit Open-Space, World Café und Systemischen 
Strukturaufstellungen. 

 

Lassen Sie sich inspirieren!  

Wir möchten mit Ihnen das Netzwerk Weiblicher Weisheit vergrößern und der dinglichen 
Aufforderung dieser Zeit nachkommen, den Reichtum des weiblichen Prinzips in die Welt zu 
bringen, voller Inspiration, Kreativität, Vielfalt und Kraft, not-wendend.  

Wir freuen uns auf Sie am 20.09.2010!  

Bitte faxen Sie für unsere Planungen den Rückantwortbogen bis zum 10.09.10 an: 02361 -   

30 689 70 oder senden Sie uns Ihre Anmeldung am besten per email an: info@inuit-group.com 

Vielen Dank. 

In Vorfreude und mit herzlichen Grüßen im Namen des gesamten Teams The Light of Leadership 

        

Regina Bönsel (0171 – 69 55 020)    Regina Hunschock (0172 – 23 99 66 5) 

Für weitere Informationen steht Ihnen Regina Hunschock auch unter der 02361-30 689 70 gerne zur Verfügung 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ANTWORTFAX 

02361 – 30 689 70 
Frauen sind Führungskräfte des Lebens – Die heilende Kraft weiblicher Weisheit 

 

20.09.2010, in die Räume des Wirtschaftclubs Düsseldorf, Königsallee 
60c, 40212 Düsseldorf, 17:00 – 21:00 Uhr, Abendkasse 39,00 € 

 

O  Ja, ich komme und bringe   O  weitere Frauen mit 

 

Name/Titel:................................................................................................................................................. 

 

Email:........................................................................................................................................... 

 

Tel.:..............................................www........................................................................................ 

 

Adresse:........................................................................................................................................ 

 

....................................................................................................................................................... 

 

Position:........................................................................................................................................ 

 

Mein Thema:................................................................................................................................. 

 

Über welchen Kontakt bin ich aufmerksam gemacht worden...................................................... 

 

Vielen Dank für Ihre Anmeldung! 

 

Informationen zum Wirtschaftsclub: www.wirtschaftsclub-duesseldorf.de 

 


