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Guten Tag,

Die nérrische Zeit geht ihrem Hohepunkt und Ende entgegen. Die
kleine Pause méchten wir nutzen, um Sie mit dem Newsletter von
Communio — Prof. Dr. Barbara Mettler-v.Meibom Uber die neuesten
Entwicklungen rund um das Thema Wertschatzung herum zu
informieren. Unsere wichtigste Information: Das neue Buch

Gelebte Wertschéatzung. Eine Haltung wird lebendig

ist soeben erschienen. Alles weitere finden Sie in den
Newsletter-Rubriken:

Veréffentlichungen
Seminare und Vortrdge

Projekte
Hinweise und Nachrichten

Veréffentlichungen

Soeben erschienen

Gelebte Wertschatzung. Eine Haltung wird lebendig

Soeben ist im Koésel-Verlag ,Gelebte Wertschatzung. Eine Haltung
wird lebendig“ von Barbara Mettler-v.Meibom erschienen. Nachdem
Anfang 2006 das erste Buch ,Wertschatzung. Wege zum Frieden mit
der inneren und auBeren Natur® erschienen war und mit groBem Erfolg
verkauft wurde, fuhrt nun der zweite Band die Leser in die Welt der

Barbara Mettler-v.Meibom

-

wertschatzenden Praxis. “w Gelebte
Wertschdtzung
Die Autorin leuchtet die Méglichkeiten von Wertschatzung von sich, Eine Haltung wird lebendig

anderen und von der naturlichen Mitwelt in zahlreichen Beispielen aus.
Dabei kommen Handlungsfelder in Wirtschaft, Politik, Gesellschaft und
privatem Alltag zum Tragen. GewUrdigt wird das Buch u. a. von Prof.
Michael v. Brick, Ludwig Maximilian Universitat Minchen:

Ein Handbuch, um zu lernen, gegen den Strom zu schwimmen!
Wer heilsame  Entwicklungen  férdern und  Fehlentwicklungen
uberwinden will, braucht Mut. Solcher Mut erwédchst auch aus der
Erfahrung, dass Wertschédtzung einen Prozess anstéBt, der nicht
bedroht, sondern bereichert. Die Autorin weckt durch anschauliche
Beispiele und kluge Erérterungen eben diesen Mut wider die
Resignation.

Bestellung bei Amazon




Interview mit Barbara Mettler-v.Meibom

Bei ChangeX, dem Internetmagazin zu Wandel in Wirtschaft und
Gesellschaft, erscheint dieser Tage ein Interview mit Barbara Mettler-
v.Meibom anlasslich ihres neuen Buches ,Gelebte Wertschatzung”.

Seminare und Vortrage

Macht und Liebe

Seminar 23.-25. Februar 2007, Johanniterhof Villingen

Macht und Liebe sind nur scheinbare Gegensatze. GroBe politische,
wirtschaftliche und spirituelle Leitfiguren haben immer Macht und
Liebe verbunden. In dem Seminar gehen wir den Themen Macht und
Liebe nach — auch im eigenen beruflichen und persdnlichen Alltag.
Wir suchen nach Wegen, wie die beiden Kréfte zu einer sinnvollen
Synergie gebracht werden kénnen.

Informationen

Anmeldung beim Johanniterhof

Weitere Veranstaltungen ,Macht und Liebe" 2007:
12.-14. Juli 2007, Benediktushof Holzkirchen

15.-20. Juli 2007, Johanniterhof Villingen-Schwenningen
Informationen

Johanniterhof Villingen-
Schwenningen

Potenzialentwicklung fur weibliche Filhrungskrafte
Weiterbildung 11.-14. April 2007, Essen-Werden

Entwickelt und erfolgreich durchgefihrt in groBen deutschen
Unternehmen, unterstiitzt diese 4-tagige Weiterbildung Frauen dabei,
ihr eigenes Verstandnis von Fuhrung und Karriere herauszuarbeiten.

Die Teilnehmerinnen lernen, ihre spezifischen Erfahrungen und
Sichtweisen im beruflichen und privaten Alltag starker zum Ausdruck
zu bringen. Die Weiterbildung beinhaltet die Themenmodule ,Vom
Selbstmanagement zum Management® und ,Vom Konflikt zur
Kooperation®.

Es sind noch 2 Platze zu vergeben.

Informationen
Anmeldung




»Liebe — Privates Gefiihl oder Kraft der Transformation?*
DPG-Psychosynthese-Forum 2007, 17.-18. Marz, Kéln

Keine Fernseh-Telenovela, keine Werbung, kein Kinofilm wére ohne
sie denkbar — Liebe. Das Psychosynthese-Forum 2007 der Deutschen
Psychosynthese Gesellschaft e.V. (DPG) wird die Bedeutung, ja die
Notwendigkeit einer Liebeskultur in allen Bereichen des
gesellschaftlichen und ékonomischen Umfeldes beleuchten.

Ein Team aus renommierten Referenten wird den Bogen von der
liebenden Betrachtung des eigenen Koérpers Uber die Wertschatzung
als Grundlage fur private und berufliche Kommunikation bis zur
Sinnhaftigkeit ethischen Handelns in der Wirtschaft spannen.

Mit dabei ist Barbara Mettler-v.Meibom als Referentin zum Thema
»Wertschatzung — der Schliissel zur (Selbst-) Liebe*.

Anmeldung zur Tagung DPG
Allgemeine Informationen zur Psychosynthese

Das Psychosynthese-Ei: Modell
des Bewusstseins nach Roberto
Assagioli

Die verwandelnde Kraft der Wertschatzung
Vortrag und Workshop beim Kongress ,,Vom Ich zum Du zum
Wir“ 11.-13. Mai 2007 Ostfildern/Stuttgart

Wertschétzung als innere Haltung ist grundlegend flir das Entstehen
von Vertrauen und erdffnet Chancen des individuellen,
gemeinschaftlichen und organisationalen Lernens. Als kleine
Schwester der Liebe ermdglicht sie uns, in Alltag und Beruf mit
Widersprichen und Konflikten konstruktiv. umzugehen und diese in
Potenziale zu verwandeln.

Anlasslich des Carpe Diem-Kongresses "Vom Ich zum Du zum Wir"
hélt Barbara Mettler-v.Meibom einen Vortrag und als Vertiefung ein
Seminar zum Thema "Die verwandelnde Kraft der Wertschatzung".
Weitere Referenten und Kinstler des Kongresses sind Oswald Kolle,
Gerald Hither und Hans Jellouschek.

Information und Anmeldung bei Carpe Diem e.V.

,vVom Ich zum Du zum Wir*
11.-13. Mai 2007 in Stuttgart

Spirituelles Selbstmanagement: Neue
Weiterbildungsgruppe ab Herbst 2007

Wahrend die aktuelle Weiterbildung ,Spirituelles Selbstmanagement”
in vollem Gang ist, kdnnen Interessierte sich schon flr die nachste
Ausbildungsgruppe anmelden. Sie beginnt im September 2007 und
umfasst 7 Termine a 2 bis 3 Tage. Der erste und letzte Termin finden
im Seminarzentrum Neumiihle/Saarland statt, die (brigen Seminare in
Essen-Werden. Starttermin ist der 13.-16. September.

Informationen und Anmeldung

Seminarraum in der
Neumihle/Saarland

Projekte



Perspektivenwerkstatt ,,Mitten in Liibeck*

Communio unterstiitzt die Hansestadt Libeck bei der Durchfiihrung
einer Perspektivenwerkstatt, die vom 22.-27. Marz 2007 stattfinden
wird,. Ziel ist, die Freiflichen und StraBenrdume in der Llbecker
Innenstadt in einem partizipativen Prozess mit den Blrgern
umzugestalten und so die Aufenthaltsqualitat in der schénen Altstadt,
die Unesco-Weltkulturerbe ist, zu erhdhen.

Mit einer Perspektivenwerkstatt wurde ein Verfahren ausgewahlt,
dessen Starke in einer fir jeden offenen Blrgerbeteiligung und in der
Zusammenfihrung eines breiten Spektrums von Akteuren liegt. Prof.
Mettler-v.Meibom ist Mitglied des Werkstattteams und moderiert u. a.
den Unterstiitzerkreis. Auch Maria Schnurr ist Mitglied des
Werkstattteams und wirkt an der Dokumentation mit.

Zur Website ,Mitten in Libeck"
Mehr zum Verfahren ,Perspektivenwerkstatt”

LObecks schone Altstadt — mit
viel Beton auf dem Boden

Neue Lernkultur in Kommunen
Initiative zur Férderung von Persénlichkeitsentwicklung und
sozialer Kompetenz von Kindern und Jugendlichen in Thiiringen

"Eigene Erfahrungen sind wichtiger als auswendig gelerntes Wissen."
Im Rahmen des Entwicklungsprogramms "Hirngerechte Bildung in
Kindergarten und Schulen" hi.bi.kus des Thiringer Kultusministeriums
soll die Zusammenarbeit zwischen Schulen und Kommunen geférdert
werden, um Kindern Maéglichkeiten zu bieten, in kommunalen
Projekten ihr Gehirn als "soziales" Organ zu trainieren und so
Entdeckungslust und Gestaltungsfreude bei Kindern und Birgern zu
wecken.

Das hi.bi.kus-Programm greift die grundlegende Erkenntnis
neurowissenschaftlicher Forschungen auf, dass alle Lernprozesse
selbstorganisiert ablaufen und durch Erfahrungen im sozialen
Zusammenleben gelenkt werden.

Prof. Barbara Mettler-v.Meibom unterstitzt mit ihrem Biro Communio
das wissenschaftliche Konsortium des Projekts, der auch der
bekannte Gottinger Neuropsychologe Gerald Hither angehért. Das
Konsortium  wird  koordiniert vom  Thiringer  Institut  fur
Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung und Medien.

3. Spirituelle Sommerakademie ,,Liebe. Das bist Du“

.Liebe. Das bist Du“ ist der Titel der 3. Spirituellen Sommerakademie,
die vom 3.-5. August 2007 auf der Insel Hombroich/Raketenstation
Neuss stattfindet. Die Energie der Liebe wecken, in ihren groBen
Strom eintauchen — darum geht es bei der 3-tégigen Veranstaltung.

Das Organisationsteam von Creatio ex Nihilo e.V., dem Barbara
Mettler-v.Meibom  angehért, hat fir die Teilnehmer ein
abwechslungsreiches Programm mit namhaften Referenten und
Kinstlern vorbereitet, u.a. Willigis Jager, Paul Kohtes, Michael
v. Briick, Christoph Quarch, Christian Bollmann, Matthias Graf und
Hans Jellouschek.

Informationen und Anmeldung

Blumenmadl bei der
Spirituellen Sommerakademie
2006



Hinweise und Nachrichten

Deutschlands beste Arbeitgeber

Glaubwurdigkeit, Respekt, Fairness, Teamgeist, Potenzialférderung —
diese Merkmale zeichnet die Preistrager des Wettbewerbs
.Deutschlands beste Arbeitgeber® aus — und bestétigt die Prinzipien,
die Communio seinen Kunden zu vermitteln beabsichtigt.

Gemeinsam mit dem Bundesarbeitsministerium befragte das ,Great
Place to Work Institute® rund 40.000 Mitarbeiter aus 198 deutschen
Unternehmen nach lhrer Bewertung des Vertrauens und der Qualitat
der Beziehungen zum Management, Unternehmensfiihrung,
freiwilligen  Sozialleistungen und  Personalentwicklung.  Far
Unternehmen zahlt es sich auch finanziell aus, die F&higkeiten ihrer
Beschéaftigten zu  férdern und eine  mitarbeiterorientierte
Unternehmenskultur zu etablieren. Dabei spielen N&he zwischen
Management und Angestellten sowie eine gute interne Kommunikation
eine entscheidende Rolle.

Ausgezeichnet wurden u. a. der Softwarekonzern SAP, die Techniker
Krankenkasse, aber auch kleinere Unternehmen wie Cisco Systems,
Ciba Vision und die Heiligenfeld Kliniken in Bad Kissingen.

Zum Bericht



