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Mit Wertschätzung Wert schöpfen  

 
 
Guten Tag liebe Freunde und Freundinnen einer 
wertschätzenden Führungskunst! 
 
Das Jahr neigt sich eilig dem Ende zu. Zeiten des 
Rückzugs und der Neuausrichtung stehen vor uns. 2009 
ist ein Jahr großer Herausforderungen gewesen und 
noch mehr und tiefgreifenderes scheint uns zu erwarten.  
 
Immer stärker werden wir eingeladen zum Dialog 
zwischen unserer Innenwelt und der Außenwelt, 
zwischen Denken und Fühlen, zwischen eigenen Werten 
und dem Handeln in der Welt. Dies ist die Grundlage 
von Authentizität. 
 
Communio – Führungskunst macht Mut zur 
authentischen und begeisterten Führung von sich und 
anderen. So lautete auch der Titel des diesjährigen 
Symposiums im Lassalle-Institut in Schönbrunn, dessen 
Leiterin wir heute vorstellen.  
 
Nun wünschen wir Ihnen einen gesegneten Advent, 
Muße und Innehalten zum Jahreswechsel und ein 
Neues Jahr, in dem Sie die Kräfte des Lebens einladen 
und feiern.  
 
Es grüßt Sie herzlich im Namen des Teams von 
Communio  
 
Ihre  
Barbara v. Meibom  
 
 
Aktuelles 
Projekte 
Porträt 
Weiterbildungen  
Publikationen 
 

 
 
 
 
 
 

 
Prof. Dr. Barbara v. Meibom  

Leiterin von Communio 
 

 
 

 
 
 

 
Aktuelles 

 

Spirituelles Selbstmanagement   
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- das Selbstmanagement der neuen Generation, das 
sich aus der spirituellen Quelle speist. Wer sich damit 
intensiver beschäftigen will, kann dies nun leichter tun: 

>> mehr als Web-Clip zum Spirituellen 
Selbstmanagement (Barbara v. Meibom im Interview mit 
Nadja Rosmann) 

>> mehr als Podcast zur Versöhnung von Macht und 
Liebe  (Vortrag von Barbara v. Meibom beim 
Wirtschaftssalon Vier-Jahreszeiten von Sabine Raiser 

>> im Buch zum Spirituellen Selbstmanagement. Ein 
Weg zur Versöhnung von Macht und Liebe, 
Kamphausen 2009  

oder in der in der  

Weiterbildung zum Spirituellen Selbstmanagement  
5. Jg. Mai 2010 – Juni 2011 
siehe Weiterbildungen  

Achtung:  
Frühbucherrabatt läuft am 15. Dezember 09 aus.  

 

1 Tages-Seminare zum Thema Selbstmanagement 
„Samstag in Berlin-Friedenau“  

In loser Folge bietet Barbara v. Meibom in Berlin  
1-Tagesseminare an. 

Sie lassen sich hervorragend mit einem Besuch in der 
Hauptstadt verbinden. Die Themen sind aus dem Feld 
des Selbstmanagement gewonnen, wie sie in den 
Publikationen von Barbara v. Meibom behandelt werden 

 
Selbstmanagement:  
Macht und Liebe versöhnen 
30. Januar 2010 

>> mehr  
>> Anmeldung  

 

Die Kräfte des Männlichen und Weiblichen 
erkennen, verstehen und zur Synthese bringen 
25. Feb. – 26. Feb. 2010 in Berlin – Friedenau 

Workshop zur Potenzialentfaltung 
für Frauen und Männer 
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Dieser Workshop wendet sich an Frauen und Männer, 
die die Polaritäten des Weiblichen und Männlichen zu 
einer schöpferischen Synthese bringen wollen. 

zusammen mit Regina Hunschock/Inuit-Group 

in Kooperation mit Art of Living und The Light of 
Leadership Akademie i.Gr. 

>> mehr 
>> zurück zur Übersicht 
 
 
Projekte 

 

 

Frauen sind Führungskräfte des Lebens –  
Die heilende Kraft weiblicher Weisheit 

Unter diesem Titel stand ein Veranstaltung, zu der die 
Art of Living Foundation Deutschland im Rahmen eines 
weltweiten Programms The Light of Leadership 
eingeladen hat.  

Unsere Welt ist im Ungleichgewicht und die Stimmen 
mehren sich, dass überlebenswichtige Korrekturen 
erfolgen müssen, indem wir den Kräften des Weiblichen 
eine ganz neue Bedeutung geben – auf der Mikro-, 
Meso- und Makroebene.   

Bei dieser Initiative geht es darum, den Kräften des 
Weiblichen eine Stimme zu geben. Die Veranstaltung 
fand statt in den Räumen der Oberberg City Klinik am 
Gendarmenmarkt in Berlin. Bei reger Teilnahme wirkten 
als Referentinnen und Begleiterinnen mit: Gastgeberin 
Dr. Edda Gottschaldt, Regina Boensel von Art of Living, 
Deutschland, Regina Hunschock von der Inuit Group, 
Susanne Leithoff von Lifebalance at Work und Prof. Dr. 
Barbara v. Meibom von Communio. 

Die Veranstaltung bildet den Auftakt zu weiteren  
Workshops in München,  Frankfurt und Hamburg im 
Jahr 2010. 

>> Anfragen  

 

Weiterbildung Integrale Heilkunst  
der Oberberg Akademie 

Mit großem Elan verfolgt die Oberberg Akademie, die 
von Dr. Edda Gottschaldt ins Leben gerufen wurde, die 
Vision einer Integralen Heilkunst. Im Oktober 2010 
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beginnt erstmals ein Lehrgang, der sich vor allem an 
Ärzte, Psychologen, Therapeuten und medizinisches 
Personal richtet.  

Zu den Referenten und Referentinnen gehören u.a. Prof. 
Dr. Dr. Harald Walach, Prof. Dr. med. G. Mundle, Dr. 
med. Edda Gottschaldt, Christiane und Dr. Guido Peltzer 
und Prof. Dr. Barbara v. Meibom.  

>> mehr  
>> zurück zur Übersicht 
 

 
 

 
Porträt 

 

 
Anna Gamma 
 
In dieser Rubrik möchten wir Ihnen Menschen 
vorstellen, die für unsere Arbeit wichtig sind. Im 
November ist es unsere Kooperationspartnerin Dr. Anna 
Gamma:  
 
Anna Gamma ist Leiterin des Lassalle-Instituts in 
Schönbrunn/CH, das Mitte der 90er Jahre von Pia Gyger 
und Niklas Brantschen gegründet wurde und 
Pionierarbeit geleistet hat, um eine wertorientierte 
Führung in die Diskussion zu bringen. Mit dem Lehrgang 
GEIST & Leadership ® und dem neuen Lehrgang 
Spirituelles Coaching, den sie zusammen mit Barbara v. 
Meibom entwickelt hat und durchführt, ist das Lassalle 
Institut ein wichtiger Kooperationspartner für 
Communio-Institut für Führungskunst.  
 
Anna Gamma ist  Zen-Lehrerin, Executive Coach, 
Trainerin und klinische Psychologin. Ihre Erfahrungen 
basieren auf jahrzehntelanger Arbeit mit 
Führungskräften und Organisationen, die nach neuen 
Wegen der Führungskunst suchen. Durch Einsätze in 
asiatischen Slums und Peace Camps während und nach 
dem Balkan Krieg kennt sie aus eigener Erfahrungen 
existentielle Notlagen. An diesen Orten zu Versöhnung 
und  Potenzialentfaltung einzuladen, war ihr ein 
wichtiges Anliegen. 
 
Als Leiterin des Lassalle-Instituts bereist sie seit Jahren 
mit Gruppen die UNO in New York, um für Menschen 
die Dimension globaler Herausforderungen erfahrbar zu 
machen. Mit dem Jerusalem-Projekt unterstützt das 
Institut Bemühungen in Israel, mit denen auf 
zivilgesellschaftlicher Ebene Friedensprozesse belebt 
und gefördert werden.  
 
Wir freuen uns sehr, in ihr eine menschlich und fachlich 
so herausragende Kooperationspartnerin gefunden zu 
haben 

 
 
 

 

Dr. Anna Gamma 
Leiterin des Lassalle-Instituts CH 
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>> mehr 
>> zurück zur Übersicht 
 

 
Weiterbildungen 

 

 

5. Jahrgang Spirituelles Selbstmanagement 
Mai 2010 – Juni  2011 

Der 5. Jahrgang der Weiterbildung zum Spirituellen 
Selbstmanagement wird im Mai 2010 in Berlin starten. 

Er richtet sich an Menschen, die Beruf und Berufung, 
Innenwelt und Außenwelt harmonisieren möchten. 

Spirituelles Selbstmanagement richtet sich an den 
ganzen Menschen. Dabei geht es nicht nur darum, ein 
besseres Verhältnis zu sich, den Mitmenschen, der 
eigenen Aufgabe und der Lebensgestaltung insgesamt 
zu gewinnen. Es geht auch um den Zugang zur tiefsten 
Quelle von Gelassenheit, Gleichmut und innerem 
Frieden. 

Wer interessiert ist, findet hier die Termine und 
Konditionen. Achtung: Der Frühbucherrabatt läuft am 
15. Dezember aus!! 

 
>> mehr  
>> Anmeldung 

>> zurück zur Übersicht 
 

 
 
 
 
 

 

 
Publikationen / DvD’s 

 

 

Prof. Dr. Margrit Kennedy und Bernard A. Lietaer 

Angesichts der Finanzkrise wird es immer vordringlicher, 
sich aus dem Monopol einer zinsfinanzierten 
Finanzwirtschaft zu lösen, die sich zu mehr als 90% in 
spekulativen Transaktionen rund um den Globus 
bewegt.  

Regionalwährungen, Komplementärwährungen und 
Business-Tob-Business-Geschäfte sind Ansatzpunkte, 
um das Finanzsystem nachhaltiger zu gestalten. Prof. 
Dr. Margrit Kennedy ist zusammen mit Bernard A. 
Lietaer eine der Pionierinnen auf dem Weg zu einem 
nachhaltigen Finanzsystem. Neben ihren Büchern sind 
soeben zwei  DvDs mit den wichtigsten Vorträge von ihr 
und Bernard A. Lietaer erschienen.  
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Margrit Kennedy: Geld neu gestalten. Re-Inventing 
Money, ©edition zeitnah 

Bernard Lietaer: Geld für die Zukunft. Auswege aus 
zyklischen Wirtschaftskrisen. Money for the Future. 
Systemic Solutions for Financial Crises, ©edition zeitnah 

>> mehr zu Margrit Kennedy 

>> mehr zu Bernhard Lietaer 
>> Bestellen  

>> zurück zur Übersicht  
 

 
 

 

Weitere Informationen über die Arbeit von Communio-Institut für Führungskunst 
Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, schicken Sie uns bitte eine E-Mail. 

 


