Workshops am Sonntag (jeweils 15 -17 Uhr)

e Flhrungskunst im Rad des Lebens (Barbara von Meibom)

* Das Dunkle als Weg zum Licht - Erfahrungen aus der Psychosomatik
(Dorothee Kress)

e Klangkorper | Korperklang - Resonanz erleben. Ein Lernversuch mit Musik und
Theater (Florian Noack und Peter Schreck)

» Die krisenhafte Welt in ihrer Widersprichlichkeit halten und bejahen
(Thomas Bruhn)

Workshops am Montag (jeweils 15 -17 Uhr)
« bildERDEenken und die Sprache der Natur die in Gestalten spricht (Alfred Bast)
o Liebesleben - Lebensliebe: Partnerschaft als Raum ihrer Gestaltung
(Bettina und Heiner Max Alberti)
o Die Verkorperlichung der Herbstenergien als transformatorische Kraft
(Charlotte Wachsmuth und Ina Elisabeth Grittner)

» Was nahrt oder: Nahrung ist mehr als Essen (Sven Werchan)
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Ein Lernversuch in 4 Akten

4. Akt - Live Event

Schlifhof
25. - 28. September 2021



