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Newsletter September 2013

Fiihrungskunst heifit, dem Leben zu dienen.
Dazu brauchen wir eine Kultur der Wertschdtzung “

Prof. Dr. Barbara v. Meibom
Leiterin von Communio

Guten Tag liebe Freunde und Freundinnen
einer wertschitzenden Fiihrungskunst!

Schaffen wir es, eine Regierung zu wihlen und zu bilden, die mutig und inspiriert die anstehenden
Aufgaben angeht? Derzeit entsteht das Gefiihl, wir Deutschen wollten vor allem Sicherheit. Sicherheit
entsteht jedoch, wenn man — statt am Alten festzuhalten — die Zeichen der Zeit versteht und auf sie
angemessene Antworten findet: auf Spaltungstendenzen in Europa, Entsolidarisierungs- und
Entdemokratisierungstendenzen im Land, eine bedrohte Umwelt.

Dass der vorherrschende Mangel an Inspiration und Mut etwas mit tiefen unbewussten Blockaden zu
tun hat, die in unserem Lande existieren, versuche ich in meinem neuen Buch ,,Deutschlands Chance.
Mit dem Schatten versdhnen®, Europa Verlag Berlin, zu zeigen. Das Buch soll Mut machen, diese
Blockaden zu erkennen und aufzuldsen. Es war eine besondere Freude, es mit Prof. Dr. Gesine
Schwan der Offentlichkeit vorzustellen. Die Auslieferung beginnt Mitte September.

Im kommenden Mirz werden wir das Thema in einer Konferenz Aussohnen mit Deutschland.
Verantwortung — Heilung - Transformation aufgreifen

Mit guten Wiinschen fiir den Spédtsommer, griiit Sie herzlich
Thre
Barbara v. Meibom
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Seminare und Sonderveranstaltungen

19. - 22. September 2013
Kommunikation und Fiihrung. Mit Wertschétzung fiihren
Mit Barbara v. Meibom, Seminar der Akademie fiir Fithrungskompetenz, Benediktushof/Holzkirchen

mehr
Anmeldung

25. - 26. Oktober 2013 (Neu - jetzt mit Coaching mit Pferden!!

Eine neue Kultur der Verbundenheit leben
mit Barbara v. Meibom und Claudia Schulz, Berlin, Seminar fiir Frauen, die sich und andere fiihren

mehr
Anmeldung

15. Oktober 2013

Deutschlands Chance. Mit dem Schatten versohnen
Buchprisentation bei der Schweisfurth Stiftung Miinchen
Mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom und Prof. Dr. Franz-Theo Gottwald
Mehr

Anmeldung

27. - 31. Oktober 2013

Verbundenheit wagen - Den individuellen und kollektiven Schatten heilen!

mit Barbara v. Meibom; Seminar auf der Tagung der Internationalen Gesellschaft fiir Tiefenpsychologie: Liebe -
die transformierende Kraft in Beziehungen und Gesellschaft, Lindau/Bodensee

mehr
Anmeldung

18. - 19. November 2013
Selbstwert und Selbstkompetenz. Wissen und Weisheit erlangen

mit Barbara v. Meibom, Seminar fiir Frauen von Frauen des Lassalle-Instituts, , Schonbrunn CH
mehr

Anmeldung

20. November 2013

Songs and Soul
mit Fionnuala Devlin, Kultureller Abend im Rahmen des Spirituellen Salons in Berlin-Kreuzberg, Gotischer Saal
19.30 Uhr

mehr

RegelmiiBige meditative Angebote

mehr
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Vorstellung des Buches Deutschlands Chance.

Mit dem Schatten verséhnen Barbara von Meibom

bei der Schweisfurtstiftung in Miinchen

am 20. Oktober 2013 Deutsch_
Prof. Dr. Barbara v. Meibom im Gesprich mit 1 ands w

Prof. Dr. Franz-Theo Gottwald und dem Verleger
Christian Strasser Ch a nce

Nach der Buchpremiere an der Humboldt Viadrina School s Ay G "
of Governance wird Barbara v. Meibom ihr neues Buch Mtf‘qu Schatten
auch in Miinchen présentieren. verschnen

Elnladung EUROPAVERLAGBERLIN
Ablauf
Anmeldung

Buchpremiere Deutschlands Chance. Mit dem
Schatten versohnen

Prof. Dr. Gesine Schwan im Gesprich mit Prof.
Dr. Barbara v. Meibom

Anfang September lud Prof. Dr. Gesine Schwan in die
Humboldt Viadrina School of Governance, um mit Prof.
Dr. Barbara v. Meibom das neue Buch der Offentlichkeit
vorzustellen. Es wurde ein bewegtes, inspirierendes
Gesprich ebenso tiber Krifte des kollektiven und
individuellen Unbewussten, welche die Menschen in
diesem Land und die Politik blockieren wie iiber Gaben im
deutschen ,,Sozialcharakter®, die es lohnt, in einer neuen
Weise ins Bewusstsein zu heben.

Nun hoffen wir, dass das Thema in der Offentlichkeit
aufgegriffen wird und damit kreative Potenziale freigelegt
werden konnen.

Generationenmanifest unterzeichnen

DAS ———
GENERATIONENMANIFEST
—————

Die Wahlen nahen. Wenn Sie der Frage der
Generationengerechtigkeit — jenseits aller
Parteienkonkurrenz — noch Nachdruck verleihen wollen,
dann unterzeichnen Sie bitte das Manifest.

Hier geht es zum Link
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Kommunikation und Fiihrung:
Mit Wertschéiitzung fiihren

Mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom

Wertschitzung als Fithrungskraft zu leben, ist alles andere
als selbstverstiandlich. Es ist eine Kunst, die Commitment
und stindiges Uben verlangt. Wer heute eine
wertschitzende Fiihrungskraft sein will, findet sich
konfrontiert mit extremer Beschleunigung und wachsenden
systemischen Anforderungen, die sich in verschérfter
Konkurrenz und Tendenzen zu innerer Verweigerung bis
Burnout manifestieren.

Hier zu einer Balance zwischen inneren Notwendigkeiten
und dufleren Anforderungen zu gelangen, ist eine
Herausforderung fiir heutige Fiihrungskrifte.

In dem Seminar geht es darum, aus einer Haltung der
Wertschitzung heraus zu nachhaltigem Erfolg und Frieden
im Innen wie Auflen zu kommen. Dabei werden Prinzipien
der Wertschidtzung insbesondere in der Kommunikation
vermittelt sowie Wege — auch solche der Meditation —
erschlossen, wie innere und duflere Widerstinde
iberwunden werden konnen.

mehr und Anmeldung

Termine | Aktuelles | Weiterbildungen/Seminare | Projekte | Portrit | Coaching | Hinweise/Publikationen/DVDs

Projekte

Jetzt anmelden!!

Aussohnen mit Deutschland.
Verantwortung — Heilung — Transformation

21. - 23. Miirz 2014 in Berlin

Die Vorbereitungen zu der Konferenz laufen auf
Hochtouren. Wir freuen uns, nun die Website priasentieren
zu konnen.

Wir wollen mehr als nur erinnern, wir wollen mehr als nur
uns versohnen mit diesem Land, wir wollen auch Mut
machen zu verantwortlichem Handeln innen wie auflen
angesichts der neuen Machtfiille Deutschlands.

Die Konferenz wird organisiert und verantwortet von dem
Therapeuten und Coach Heiner Max Alberti und dem
Publizisten und Philosophen Dr. Tom Steininger und von
Prof. Dr. Barbara v. Meibom

Eine Veranstaltung im
Gleichklang von
anmelden Wissenschaft — Kunst — Spiritualitéit

mehr



(Frithbucherrabatt bis 1. Dezember 2013)
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Dr. Tom Steininger
Publizist

Mit dem Osterreicher Tom Steininger verbindet uns ein
tiefes Anliegen: Er ist unser Kooperationspartner als
Mitglied im Organisationsteam fiir die Veranstaltung
»Aussohnen mit Deutschland. Verantwortung — Heilung —
Transformation, die vom 21.-23. Méirz 2013 in Berlin
stattfinden wird.

Der Doktor der Philosophie, Universitidt Wien, hat sich in
seiner Dissertation beschéftigt mit der Beziehung von
Bewusstseinsevolution und sozialer Evolution mit
Schwerpunkt auf Ken Wilbers integraler Theorie. Er ist
Chefredakteur der deutschen Ausgabe des Magazins
EnlightenNext und Leiter des Zentrums von EnlightenNext
in Frankfurt. Seine Seminar- und Vortragstatigkeit erstreckt
sich auf Deutschland und die Schweiz. Er ist
Mitveranstalter und Referent bei den Herbstakademien des
Integralen Forums 2006-2013.

Dr. Tom Steininger

Termine | Aktuelles | Weiterbildungen/Seminare | Projekte | Portrit | Coaching | Hinweise/Publikationen/DVDs

Coaching

Coaching

Wenn Sie wichtige Anliegen beruflicher und privater Art
haben, so begleitet wir Sie gerne bei Kldrung, Orientierung,
Neuausrichtung.

In unserem Coaching vertreten wir einen ganzheitlichen
Ansatz, bei dem mentale, emotionale und spirituelle
Intelligenz zum Zuge kommen. Es geht uns um den ganzen
Menschen in allen seinen Facetten. So werden Grundlagen
geschaffen fiir Wachstum und Potenzialentfaltung aus der
Mitte heraus. Freude und Erfolg im beruflichen wie
privaten Alltag konnen sich entwickeln.

Communio bietet Einzelcoaching in Berlin, Diisseldorf und
Essen, aulerdem ein exklusives %2-Tages- und
Tagescoaching in unseren Raumen in Berlin und Essen,
Telefoncoaching weltweit, sowie Teamcoaching und
Mediation vor Ort. Unsere Sprachkompetenz umfasst neben




Deutsch auch Englisch und Franzosisch.

mehr
Exklusives Tages- oder Halbtagescoaching

Anfrage
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Barbara von Meibom

Deutschlands Chance.
Mit dem Schatten versohnen

Europa Verlag Berlin 2013, 336 Seiten 19,99€
ISBN 978-3-944305-15-8, WG 1970

Angesichts der européischen Finanzkrise ist es Barbara von Meibom
uniibersehbar geworden: Deutschland nimmt aufgrund

seiner dkonomischen Potenz eine entscheidende Rolle in

Europa und in der Welt ein. Doch die eigene Macht wird

eher als eine wenig erwiinschte Herausforderung gesehen. DeutSCh—

Das Land ist gefangen zwischen der faktisch ausgeiibten

Macht und einer Neigung, die damit verbundene 1 a ndS %

Verantwortung abzulehnen und sich nicht mit dem eigenen

Verhiltnis zu Macht und Ohnmacht auseinanderzusetzen. Ch a n C e

Dies hat historische Wurzeln. Heute geht es darum, ein

neues Verhiltnis zur eigenen Macht zu gewinnen — als - .

Individuen und als Kollektiv. Mit dem Schatten
versohnen

Barbara von Meibom pladiert dafiir, sich mutig mit den

Schatten der Vergangenheit zu versdhnen. Sie hélt eine

posttraumatische Reifung fiir moglich. Statt einem Fiihrer EUROPAVERLAGBERLIN
oder Ersatzgottern zu dienen, gilt es, Verantwortung fiir
sich zu tibernehmen, dem Leben im Sinne einer Haltung
des »servant leadership« zu dienen und eine heilsame
Kultur der Verbundenheit innen und auflen zu fordern. Dies
ist Deutschlands Chance.

Im Buchhandel bestellen
Online bestellen
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, schicken Sie uns bitte eine E-Mail






