
 

 
 

 

Newsletter Mai / Juni 2017  

Führungskunst heißt, dem Leben zu dienen. 
Dazu brauchen wir eine Kultur der Wertschätzung. 

 

  

Prof. Dr. Barbara v. Meibom    

 

Liebe Freunde und Freundinnen einer wertschätzenden Führungskunst!  

2017 – das Jahr entscheidender Wahlen, ein Jahr politischer Weichenstellungen: „Die Wahlen in den 

Niederlanden sind das Viertelfinale, die in Frankreich das Halbfinale und in Deutschland findet das 

Finale statt.“  

Doch es gibt einen Hoffnungsschimmer, der aufmerken lässt: Puls of Europe – eine zivilgesellschaftliche 

Initiative, hinter die sich immer mehr Menschen scharen, welche sich Sorgen machen um den Fortbestand 

des Europäischen Friedensprojektes der Nachkriegsära. Was klein begann, weitet sich aus: In mehr als 

100 europäischen Städten treffen sich inzwischen jeden Sonntag Menschen um 14.00 (oder 15.00) Uhr 

auf einem zentralen Platz, um sich öffentlich für den Europäischen Gedanken einzusetzen. Das erinnert 

an das Motto „Wer in der Demokratie schläft, wacht in der Diktatur auf!“.  

Dass wir dies gemeinsam verhindern, wünscht sich  

Ihre Barbara v. Meibom  

und das Team von Communio-Institut für Führungskunst 

 

 
 

 

 

 

 

Termine | Aktuelles | Weiterbildungen/Seminare | Projekte | Porträt | Coaching | Hinweise/Publikationen/DVDs 

Termine 



Potenzialentfaltung – Selbstführung – Führung  

Einstieg neu möglich 

Fortlaufende Coachinggruppe – berufsbegleitend  

Jeden 2. Mittwoch im Monat 9.30 – 12.30 Uhr 

bei Communio-Institut für Führungskunst 

Im neuen Turnus der fortlaufenden Coachinggruppe sind ab Juni 

wieder Plätze frei. Treffen an jedem zweiten Mittwoch im Monat von 

9.30 - 12.30 Uhr. 

mehr  

Anmeldung  

 

 

The Revolution of the Peaceful 

7th EFPP European Summer School of Psychosynthesis 

26. – 30. Juli 2017 in Rösrath bei Köln 

Jedes Jahr veranstaltet die European Federation for Psychosynthesis 

Psychotherapy eine Summerschool, zu der Menschen aus allen 

europäischen Ländern kommen. In diesem Jahr findet sie erstmals in 

Deutschland statt und widmet sich dem Thema, wie wir selbst 

Botschafter und Botschafterinnen des Friedens sein können. 

Zu dem internationalen Team von ReferentInnen und 

VeranstaltungsleiterInnen gehört auch Prof. Dr. Barbara v. Meibom. 

Ausgerichtet wird die Tagung vom Circadian Institut /Rösrath und 

der Deutschen Psychosynthese Gesellschaft. Konferenzsprache ist 

Englisch. 

Come and be a co-creator of a whole and peaceful world 

Informationen und Anmeldung  
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Aktuelles 

Deutschlands Chance. Mit dem Schatten versöhnen  

 
mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom: Vortrag mit Diskussion  

am 23. Mai 2017, 18.30 Uhr in der Akademie der Konrad Adenauer 

Stiftung Berlin, Tiergartenstr. 35, 10785 Berlin 

 

Der Umgang mit der Vergangenheit und das Gestalten von Zukunft 

 

 

http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/Coachinggruppefortlaufend.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php
http://www.circadian.de/kontakt/2017efppsummerschool/


in Deutschland - sie hängen auf das Engste zusammen. Die 

Weltgemeinschaft erwartet, dass Deutschland eine Führungsrolle 

übernimmt, die seiner ökonomischen Potenz entspricht. Doch 

Deutschland tut sich schwer im Umgang mit der eigenen Macht.  

 

Barbara v. Meibom befasst sich in ihrem Vortrag sowohl mit 

historischen Schattenaspekten als auch mit Möglichkeiten, die daraus 

erwachsen.  

mehr 

Anmeldung 

 

 

Den eigenen Platz im Ganzen finden 

Persönlichkeitsentwicklung in einer globalisierten Welt 

Lesung mit Dr. Anna Gamma, Luzern  

am 31. Mai 2017, 19.30 – 21.00 Uhr  
bei Communio-Institut für Führungskunst,  

Wielandstr. 38, 12159 Berlin  

Noch nie waren globales und persönliches Geschehen so eng 

miteinander verknüpft. Immer schwieriger wird es, dabei 

Orientierung und Zuversicht zu behalten. In diesem Buch stellt Dr. 

Anna Gamma zwei Modelle vor, die nicht nur auf der Basis des 

logisch-rationalen Verstandes entwickelt wurden, sondern auf tiefen 

spirituellen Erfahrungen beruhen. Ein Buch der Hoffnung, fundiert, 

realitätsbezogen, zutiefst ermutigend und nutzbringend in Beruf und 

Freizeit.  

Dr. phil. Anna Gamma studierte Psychologie und Philosophie, 

entwickelt und leitet Leadershiptrainings, begleitet als Coach und 

Gesprächspartnerin national und international Führungskräfte. Sie ist 

autorisierte Zen-Meisterin, leitet das Institut Zen&Leadership in 

Luzern und arbeitet als spirituelle Lehrerin im In- und Ausland. Sie 

ist Autorin mehrerer Bücher.  

Zusammen mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom hat sie den Lehrgang 

zum Spirituellen Coaching entwickelt, der parallel in Berlin und 

Luzern angeboten wird. Neustart in Berlin im Frühjahr 2018. 

mehr zu Anna Gamma 

anmelden zur Lesung  

mehr zum Lehrgang in Berlin 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
Dr. Anna Gamma        
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Weiterbildungen/Seminare 
 

http://www.kas.de/akademie/de/events/71296/
https://aoweb.kas.de/KAS_VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.aspx?id_v=54767&a_A=1
http://www.annagamma.ch/
http://communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php
http://communio-fuehrungskunst.de/de/SpirituellesCoaching.php


Mit weiblicher Weisheit in Führung gehen 

 

3teilige Seminarreihe mit Follow-Up  

Start 23. Juni 2017 in Wiesbaden 

 
Mit Regina Hunschock, Susanne Leithoff und  

Prof. Dr. Barbara v. Meibom in Wiesbaden und Berlin 

 

Wirtschaft und Gesellschaft bedürfen mehr denn je weiblicher 

Qualitäten, um zu einer gesunden Entwicklung zurückzukehren und 

eine systemische Nachhaltigkeit in Balance weiblicher und 

männlicher Prinzipien zu ermöglichen. Hierfür braucht es mutige 

Frauen, die sich miteinander verbinden und den Wandel aktiv und 

selbstbewusst gestalten.  

 
mehr dazu 

anmelden 

 

 

 

 
 

 
                            

 

Dreijähriger Lehrgang Spirituelles Coaching  

Potenzialentwicklung aus ganzheitlichem Bewusstsein  
 

Neustart März 2018 
Teil I - Geist und Bewusstsein  

 

Mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom (Berlin Leitung), 

Heiner Max Alberti (Lübeck), Dr. Anna Gamma (Luzern) 

 

Wer in 2016 keine Chance hatte, in den Lehrgang in Berlin 

einzusteigen, sei bereits jetzt darüber informiert, dass unser Team im 

Frühjahr 2018 erneut den dreijährigen Lehrgang in Berlin startet. Die 

Jahre können einzeln gebucht werden. (1. Modul möglich als 

Schnupperkurs.) 

  

Der Lehrgang wurde bereits mehrfach mit großem Erfolg in der 

Schweiz durchgeführt.  

 
mehr dazu 

Information und Kontakt 
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Projekte 

Pulse of Europe  

Brexit und Trump-Wahl haben viele zutiefst verunsichert. Ein 

 

 

 
 

 

http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/weiterbildungen/akademie_der_frauen.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/weiterbildungen/akademie_der_frauen.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php
http://communio-fuehrungskunst.de/de/SpirituellesCoaching.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php


Hoffnungsträger ist hingegen eine Europäische zivilgesellschaftliche 

Initiative, die sich für das europäische Friedensprojekt engagiert. In 

mehr als 100 Städten treffen sich jeden Sonntag um 14.00 Uhr 

Menschen, um zu zeigen:  

„Wir sind überzeugt, dass die Mehrzahl der Menschen an die 

Grundidee der Europäischen Union und ihre Reformierbarkeit und 

Weiterentwicklung glaubt und sie nicht nationalistischen Tendenzen 

opfern möchte. Es geht um nichts Geringeres als die Bewahrung 

eines Bündnisses zur Sicherung des Friedens und zur Gewährleistung 

von individueller Freiheit, Gerechtigkeit und Rechtssicherheit. 

 

Leider sind aber in der Öffentlichkeit vor allem die destruktiven und 

zerstörerischen Stimmen zu hören! 

 

Deshalb: Lasst uns lauter und sichtbarer werden!“  

Wer Genaueres wissen möchte und mitmachen will, findet mehr dazu 

unter:  

pulse of Europe 
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Porträt 

Martin Bruders  
 

Martin Bruders tritt durch eine ungewöhnliche Palette von 

Fähigkeiten hervor. Der Mediator und Innovationscoach verbindet in 

seiner Person Kenntnisreichtum in Integraler Theorie und 

Organisationsentwicklung, die Fähigkeit zur guten Unterhaltung und 

spirituelle Tiefe.  

Vom 16.-18. Juni 2017 wird er – zusammen mit Prof. Dr. Barbara v. 

Meibom – in Berlin die diesjährige Konferenz des Integralen Forums 

und der Integralen Akademie moderieren. Diese widmet sich dem 

Thema „Mut zum Fühlen. Emotionen meistern“ – ein Thema, das 

nicht nur unser persönliches Zusammenleben betrifft, sondern das 

angesichts zunehmender gesellschaftlicher Spannungen eine 

besondere Relevanz besitzt.  

mehr zur Konferenz mit Video 
mehr zu seiner Arbeit  

 

 

 

 

 

 
                          Dipl. Päd. Martin Bruders 
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Coaching 

Coaching 

 
Wenn Sie wichtige Anliegen beruflicher und privater Art haben, so 

begleitet wir Sie gerne bei Klärung, Orientierung, Neuausrichtung.  

 

In unserem Coaching vertreten wir einen ganzheitlichen Ansatz, bei 

dem mentale, emotionale und spirituelle Intelligenz zum Zuge 

kommen. Es geht uns um den ganzen Menschen in allen seinen 

Facetten. So werden Grundlagen geschaffen für Wachstum und 

Potenzialentfaltung aus der Mitte heraus. Freude und Erfolg im 

beruflichen wie privaten Alltag können sich entwickeln.  

 

Communio bietet Einzelcoaching und eine fortlaufende 

Coachinggruppe. Außerdem geben wir Ihnen die Möglichkeit für ein 

exklusives ½-Tages- und Tagescoaching in unseren Räumen in 

Berlin, Telefoncoaching weltweit, sowie Teamcoaching und 

Mediation vor Ort. Unsere Sprachkompetenz umfasst neben Deutsch 

auch Englisch und Französisch.  

 
mehr zum Coaching 

mehr zum Gruppencoaching 

Exklusives Tages- oder Halbtagescoaching 

Anfrage 
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Anna Gamma 

Den eigenen Platz im Ganzen finden.  

Persönlichkeitsentwicklung in einer globalisierten Welt 

Petersberg: Via Nova 2017, 18,95 € 

 
Diese Publikation stellt endlich zwei wichtige Modelle der 

Persönlichkeitsentwicklung vor: Das Lassalle-Instituts-Modell 

(LIM), sowie das Modell der Evolutiven Prinzipien. Beide gehen 

zurück auf die verstorbene Zen-Meisterin Pia Gyger. Beide wurden 

von Dr. Anna Gamma in ihrer jahrzehntelangen Arbeit mit den 

Modellen ausdifferenziert und beide haben zahllose Menschen auf 

ihrem Entwicklungsweg inspiriert. Dies gilt auch für all jene, die am 

Lehrgang Spirituelles Coaching in Luzern und/oder Berlin 

teilgenommen haben oder teilnehmen, der von Dr. Anna Gamma 

zusammen mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom entwickelt wurde. 

  

Das Buch gibt nun eine Chance, tieferen Einblick in die Grundzüge 

und Anwendbarkeit der Modelle zu gewinnen, u. a. durch Menschen, 

 

 

 

 

 
 

http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/Coachinggruppefortlaufend.php
http://communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision/documents/11FlyerExklusivesTagescoaching.pdf
http://communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision/documents/11FlyerExklusivesTagescoaching.pdf
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php


die mit ihnen arbeiten. Am 31. Mai 2017, 19.30 Uhr, wird Anna 

Gamma es persönlich bei Communio-Institut für Führungskunst in 

Berlin vorstellen. 

 
 mehr 

anmelden zur Lesung 
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, können Sie ihn hier abmelden: 
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