
 
 

 

Newsletter September / Oktober 2017  

Führungskunst heißt, dem Leben zu dienen. 
Dazu brauchen wir eine Kultur der Wertschätzung. 

 

  

Prof. Dr. Barbara v. Meibom    

 

Liebe Freunde und Freundinnen einer wertschätzenden Führungskunst!  

Die Wahlen stehen bevor! Einerseits beobachte ich eine Demoskopie-Demokratie, in der sich Zahlen der 

Meinungsforschungsinstitute wie Mehltau als eine Art self-fulfilling-prophecy über jedes substantielle 

Ringen um angemessene Antworten auf Herausforderungen der Gegenwart legen.  

Andererseits beobachte ich aber auch, dass ein in unserem Land lange gehegtes Tabu beginnt 

aufzubrechen, das Tabu, sich wirklich mit dem „Seelenleben“ vieler Menschen in den neuen 

Bundesländern zu befassen. Unter dem Titel „Vom Ende der Sprachlosigkeit“ berichtet Stefan Locke in 

der FAZ vom 5. August über Verwerfungen im sozialen und ökonomischen Gefüge der östlichen 

Bundesländer nach 1989. Es sind Verwerfungen, die z.T. mutwillig und interessengetrieben durch 

Akteure aus dem Westen verursacht wurden. Sie wirken bis heute nach und sind Teil der aufflammenden 

Wut und dessen, was der Spiegel als „Brodeln“ im Lande bezeichnet.  

Das Wichtigste derzeit ist, überhaupt wählen zu gehen, was mir zugegebenermaßen nicht ganz leicht fällt. 

Doch neben vielen zukunftsrelevanten Themen, die in der nächsten Wahlperiode weitaus mehr 

Beachtung verdienen, gibt es auch das innerdeutsche Ost-West-Thema, das unsere Aufmerksamkeit 

fordert.  

Wir Menschen in Deutschland Ost und Deutschland West sind Kinder des Kalten Krieges, wussten und 

wissen bis heute wenig voneinander. Der doppelte Identitätsbruch in Deutschland Ost 1945 und 1989, 

gepaart mit einem ökonomischen Gefälle, in dem das Recht des Stärkeren (Westens) regierte, hat im 

Osten tiefe Wunden geschlagen. Wollen wir hier zu einem friedlichen und fruchtbaren Austausch der 

Gaben in Ost und West kommen, so braucht es jetzt vor allem die Achtsamkeit des wechselseitig 

Zuhörens und Kennenlernens dies gilt – so schwer dies auch fallen mag –, auch gegenüber Ansichten, die 

sich in der AfD artikulieren. Das wünscht sich  

 
 

 
 

http://plus.faz.net/politik/2017-08-05/d257cc131f51e76236b31d7a7f32d714/


Ihre Barbara v. Meibom  

und das Team von Communio-Institut für Führungskunst 
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Informationsabend zu unseren zwei Weiterbildungen in 2018 ff 
Am Donnerstag, den 26. Oktober 2017 um 19.30 Uhr 

 

 

Dreijähriger Lehrgang Spirituelles Coaching  

Potenzialentwicklung aus ganzheitlichem Bewusstsein  
Teil I – GEIST UND BEWUSSTSEIN  

März – Oktober 2018 

Mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom (Berlin, Leitung), 

Heiner Max Alberti (Lübeck), Dr. Anna Gamma (Luzern) 
mehr dazu 

 

 

Weiterbildung Achtsame Selbstführung  
Mai 2018 – Februar 2019 

Mit Dipl. Päd. Annika Behrendt und Prof. Dr. Barbara v. Meibom 
mehr dazu 

 

 

Der Informationsabend findet statt bei Communio-Institut für 

Führungskunst, Wielandstr.38,12159 Berlin-Friedenau  

Kontakt und Anmeldung zum Informationsabend  

 
 

 

 
Hilma al Klingt          
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http://communio-fuehrungskunst.de/de/SpirituellesCoaching.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/weiterbildungen/achtsame_selbstfuehrung.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php


 

Zwischen Böse und Gut – Vom Umgang mit Urkräften 

Tagung der Internationalen Gesellschaft für Tiefenpsychologie 

29. Oktober bis 2. November 2017  

Lindau (Bodensee) 

 

Die Welt scheint „regelrecht zu zerfallen in eine spaltende 

Projektion vom bösen Fremden und dem guten Eigenen – das eine 

muss abgewertet und bekämpft, das andere geschützt und idealisiert 

werden…Was aber sind die Wurzeln dieser Spaltungsphänomene 

und Projektionen, welche Ängste und Sehnsüchte sind hier am 

Werk? …Wie können wir Stellung beziehen, ohne uns mit einem 

der beiden Pole zu sehr zu identifizieren und selbst einseitig zu 

werden?“ – so schreiben die Veranstalter dieser Tagung zu einem 

brennend aktuellen Thema.  

In ihrem Rahmen wird Prof. Dr. Barbara v. Meibom einen 

fünftägigen Workshop halten zum Thema Das Gute im Bösen.  

Informationen und Anmeldung  
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Jahresendretreat in Ahrenshoop/Ostsee  

Alle zwei Jahre laden Heiner Max Alberti, Barbara v. Meibom und 

der Musiker Florian Noack nach Ahrenshoop ein, um die Zeit des 

Übergangs zwischen den Jahren gemeinsam zu gestalten.  

Eingebettet in die natürlichen Rhythmen der Natur, in Resonanz mit 

der herzöffnenden Kraft der Musik und verbunden mit Menschen in 

einem lebendigen Gruppenkörper – so werden wir diese besonderen 

Tage erleben.  

Wir freuen uns auf die Begegnung!  

mehr 
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http://www.igt-plochingen.de/index.php/Tagungsthema_und_-termin.html
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/documents/Ahrenshoop_2017_WEBevo.pdf


Women Wage Peace 

24. September – 10. Oktober 2017 

Die Entwicklung in Israel und Palästina scheint derart blockiert, dass 

man meint, nur noch auf ein Wunder hoffen zu können. Doch eine 

wachsende Gruppe von Frauen möchte sich damit nicht zufrieden 

geben und bringt sich beharrlich mit ihrem Friedensimpuls ein, um 

eine Wende in der zunehmend vergifteten Atmosphäre zu 

unterstützen. Im September / Oktober ist es wieder so weit und die 

Frauen gehen auf die Straße.  

„Peace is not an utopia. It is the necessary foundation for the lives 

of the two peoples in this place, in security and freedom.” – unter 

diesem Motto organisieren israelische und palästinensische Frauen 

Veranstaltungen, die zunehmend an Aufmerksamkeit gewinnen. Wir 

können unseren Teil dazu beitragen und damit die Bewegung 

unterstützen.  

mehr dazu   

 

 
 

 
Women wage Peace         
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Susanne Leithoff  
 
Die Diplom Kauffrau, Health Managerin, HP-Psychotherapeutin 

berät, coacht und entwickelt Menschen und Organisationen mit dem 

von ihr gegründeten Institut für gesunde Organisationsentwicklung 

in Wiesbaden. Die Schwerpunkte ihrer Arbeit sind Ganzheitliche 

Organisationsentwicklung, Leadership und Change. 

 

Sie ist Expertin für innovative Diversity & Inclusion Ansätze in der 

Wirtschaft sowie für personale und organisationale Resilienz. Ihre 

Programme „Female Talents explore Leadership“ und „Frauen in 

Führung“ wurden vom FKI (Frauen und Karriere Index) in 2014 und 

2016 mit dem ersten Platz als „Bestes Entwicklungskonzept für 

Konzerne“ ausgezeichnet. 

 

Mit Communio ist sie durch die Akademie der Frauen verbunden. 

Das Team mit Prof. Dr. Barbara v. Meibom und Regina Hunschock 

hat einen Raum der Ko-Kreation geschaffen unter dem Motto: Mit 

weiblicher Weisheit in Führung gehen.   

 

Ihre nächste Organisationsentwicklungs-Ausbildung „Organizational 

Prototyping“ startet im Februar 2018. 

Mehr zu Institut für Gesunde Organisationsentwicklung 

Mehr zur Akademie der Frauen   

 

Dipl-Kauffrau Susanne Leithoff 
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http://womenwagepeace.org.il/en/
http://womenwagepeace.org.il/en/
http://www.gesundeorganisationsentwicklung.de/
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/weiterbildungen/akademie_der_frauen.php


Coaching 

Coaching 

 
Wenn Sie wichtige Anliegen beruflicher und privater Art haben, so 

begleiten wir Sie gerne bei Klärung, Orientierung, Neuausrichtung.  

 

In unserem Coaching vertreten wir einen ganzheitlichen Ansatz, bei 

dem mentale, emotionale und spirituelle Intelligenz zum Zuge 

kommen. Es geht uns um den ganzen Menschen in allen seinen 

Facetten. So werden Grundlagen geschaffen für Wachstum und 

Potenzialentfaltung aus der Mitte heraus. Freude und Erfolg im 

beruflichen wie privaten Alltag können sich entwickeln.  

 

Communio bietet Einzelcoaching und eine fortlaufende 

Coachinggruppe. Außerdem geben wir Ihnen die Möglichkeit für ein 

exklusives ½-Tages- und Tagescoaching in unseren Räumen in 

Berlin, Telefoncoaching weltweit, sowie Teamcoaching und 

Mediation vor Ort. Unsere Sprachkompetenz umfasst neben Deutsch 

auch Englisch und Französisch.  

 
mehr zum Coaching 
mehr zum Gruppencoaching 
Exklusives Tages- oder Halbtagescoaching 
Anfrage 
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Regina Scheer  

Machandel  

Pinguin 2016, 10€ 

 
Wer mehr über Ursachen für den anhaltenden Riss erfahren möchte, 

der - mehr als zwei Jahrzehnte nach der Wiedervereinigung - immer 

noch durch Deutschland geht, dem sei dieser einfühlsame und 

kenntnisreiche Roman von Regina Scheer empfohlen. Der doppelte 

Identitätsbruch, den die Menschen in den neuen Bundesländern 1945 

und 1989 erleben mussten, könnte kaum anschaulicher dargestellt 

werden.  

 

Ein Buch, das berührt und aufwühlt.   
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, können Sie ihn hier abmelden: 

 

http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision.php
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/Coachinggruppefortlaufend.php
http://communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision/documents/11FlyerExklusivesTagescoaching.pdf
http://communio-fuehrungskunst.de/de/pers_spirit/coaching_supervision/documents/11FlyerExklusivesTagescoaching.pdf
http://www.communio-fuehrungskunst.de/de/kontakt.php
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